
令和８年度　させぼスポーツマンス　競技大会　各種目概要 2026/9/1

競技種目 期　日 会場 対　象
申込締切日

（予定）
備　考（メールアドレス他）

バレーボール １０月１１日（日） 佐世保市体育文化館
一般の部・

ママさんの部
　９月１１日（金） 種目：９人制バレーボール

バスケットボール １０月１１日（日）
※予備日 １０月１２日（月）

小佐々スポーツセンター
一般

（男子・女子）
９月２４日（木）

ハンドボール
１０月２４日（土）

・２５日（日）
佐世保市東部スポーツ広場

体育館
小学生・中学生
大学生・社会人

９月２５日（金）
ＨＰ「PLAY!」からダウンロードした申込書に必
要事項を記入の上、責任者が押印し、学校

宛てに郵送（学校メール便可）

ソフトボール
１０月４日（日）

～１０月２５日（日）
佐世保市東部スポーツ広場

ソフトボール場
小学生 ９月２０日（日）

sasebo-soft@tvs12.jp
（ﾁｰﾑ編成：第70回少年ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会参加ﾁｰﾑ）

バドミントン １０月１０日（土） 佐世保市体育文化館 中学生 ９月２５日（金） 学校メール

ラグビー ９月１３日（日）
佐世保市東部スポーツ

広場 ラグビー･サッカー場
小学生・中学生

軟式野球
１０月１０日（土）

・１１日（日）
総合グラウンド　野球場

・吉井野球場
小学生・中学生 要問合せ bb-nineshop@khc.biglobe.ne.jp

ソフトテニス １０月１１日（日） 総合グラウンド　庭球場
小学生・中学生
高校生・一般

　９月２７日（日）
https://sasebo-

softtennis.org/application.shtml

テニス １０月１２日（月） 総合グラウンド　庭球場
小学生・中学生

・一般
８月３０日（日） https://s-tennis-a.daa.jp/

サッカー
９月２６日（土）

～１０月１１日（日）

小佐々中央運動広場
・北部ふれあいスポーツ広

場

小学生・中学生
・一般

９月１８日（金） enjoy.football.sasebo.fa@gmail.com

９月１８日（金） ① C4thでデータを送付

９月１８日（金）

　② 郵送：〒857-1165
　　佐世保市大和町992　荒木茂太　気付
　② メール：sasebo.tta@gmail.com
　　末益・近藤宛て

柔　道 １０月１１日（日） 県立武道館　柔道場
幼児・小学生
・中学生・一般

　９月２０日（日） t81702497@outlook.jp

弓　道 １０月１１日（日） 県立武道館　弓道場 一般 ９月３０日（水）

剣　道 １０月３日（土） 県立武道館　剣道場

事務局長：近藤 幸男（ｽﾎﾟｰﾂｼｮｯﾌﾟﾅｲﾝ）

総合グラウンド　体育館

　①中学の部：大野中学校岩波　曉

　②中学の部以外の全て：佐世保市卓球協会

事務局：池田 直嗣

柚木中学校：松尾 憲二

一般総務：藤田 剛介

卓　球 １０月１１日（日）
小学生・中学生

・一般

佐世保弓道連盟宛て

調整中

事務局へ

申込先・問合せ　（各競技団体）

大野中学校：山﨑　誠

事務局へ
佐世保市テニス協会のホームページに詳細掲載

事務局： 鮎川　勉

スクール等団体での参加のみ受付

事務局：丸山
佐世保市ソフトテニス協会のホームページに詳細掲載

事務局：福田

mailto:sasebo-soft@tvs12.jp
（ﾁｰﾑ編成：第70回少年ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会参加ﾁｰﾑ）
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競技種目 期　日 会場 対　象 申込締切日 備　　考

陸上競技 １０月３日（土）
総合グラウンド

陸上競技場
小学生・中学生

・一般
９月２３日（水）

https://jaaf-
nagasaki.net/result/2026/26421009/entry.htm

水　泳 １０月１２日（月） 佐世保市温水プール 幼児～一般 ９月１１日（金）

山　岳 １０月２５日（日） 集合場所  白南風小学校 一般参加者
当日参加も可能

だが、
事前連絡を

約20kmのコースです

アーチェリー １０月１１日（日）
総合グラウンド
アーチェリー場

小学生・中学生
・高校生・大学生

１０月９日（金）
グリーンバッチ取得者（相当可）

あるいは協会員

自転車競技

ホッケー 未定
川棚大崎自然公園

ホッケー場
協会に参加申し込
みをしているチーム

事務局まで 090-5627-9083 　９月１３日（日）

空手道 １０月１１日（日）
東部スポーツ広場

体育館
小学生・中学生 ９月１１日（金） saikikondo@yahoo.ne.jp

クレー射撃 １０月４日（日） 長崎クレー射撃場 一般 事務局まで
080-7982-0348
090-1081-8829

１０月２日（金）
１７時

会員・猟銃所持者に限ります

ボウリング １０月４日（日） パラダイスボウル ジュニア・一般 ９月２５日（金）

ゲートボール １０月１１日（日）
光月町室内

ゲートボール場
一般 １０月１日（木）

少林寺拳法 １０月１１日（日） 日野小学校　体育館
小学生・中学生

・一般
１０月２日（金）

グラウンド・ゴルフ １０月１３日（火）
総合グラウンド

運動広場
一般 ９月２４日（木） 郵送：〒859-3213 佐世保市権常寺町1474-5

武術太極拳 １０月１０日（土）
県立武道館

　3階　剣道場
一般 ９月２０日（日）

ダンススポーツ １０月４日（日） 佐世保市民文化ホール 市民及び愛好家 ９月１０日（水） 090-2584-1924

エアロビック １１月１日（日）
総合グラウンド

体育館
幼児～一般 １０月１８日（日） nag-mk@joy.ocn.ne.jp

ピックルボール １１月８日（日）
体育文化館
大体育室

小学生～一般 １０月１０日（土） orangest.aki.101@gmail.com

＊レクリエーション競技【スポーツチャンバラ、インディアカ】は、佐世保市レクリエーション協会（090-7447-6692）へお問い合わせください。

西肥シルバーボウル ﾌﾛﾝﾄ：0956-38-4141
パラダイスボウル ﾌﾛﾝﾄ：0956-56-3113

各クラブ役員

佐世保山岳会 HPの「お問合せ」より
https//sasebo-a-c.jimdofree.com/

事務局まで

事務局まで

陸協ホームページからダウンロードして、
エクセル申込書を作成し、

データ送信及び郵送での申込

申込先　（各競技団体）

事務局：丸山

事務局：平田

事務局まで

各支部長

事務局へ

事務局：久保　

事務局へ

調整中

事務局：楠本
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