
 

「親子スポーツフェスタ」開催要項 
 

１．目 的     「スポーツはやってみたいけど、何となくスポーツは苦しくて難しそうだと考えて

いる子どもたち」や「運動不足とわかっているけど、なかなか体を動かす機会がない

と思っている大人」が、いっしょになって体を動かすことの楽しさを体験してもらい、

子どもたちにはスポーツに親しむきっかけを、大人には健康づくりへのきっかけを

つくることを目的とする。 

 

２．主 催   （公財）佐世保市スポーツ協会 

 

３ 協 力   （公財）佐世保市スポーツ協会加盟団体、株式会社ミルクボーイ、県立佐世保青少年

の天地、長崎短期大学保育学科 

            

４．後 援   佐世保市文化スポーツ部 

 

５．協 賛   株式会社ミルクボーイ、大塚製薬株式会社 

 

6．期 日   令和６年１１月１６日（土）  １４時００分～１６時００分（受付 13時 40分～） 

            

7．対 象   軽い運動ができる方ならだれでも参加できます。 
            （ただし、中学生以下の方は保護者の同伴が必要です。） 

 

8．定 員   特になし 

 

9．会 場   総合グラウンド野球場（※雨天中止） 

 

10．参 加 料   2００円（傷害保険料等を含みます。なお、グラウンド内に入る保護者の方々も 200円負担 

となりますので、ご了承ください） 

 

11．内 容   

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12．準備品等  運動できる服装・靴・飲み物 等 

 

13.参加方法  事前申込不要。当日、受付で参加申込を行う。 

 

14.そ の 他  ○2F観覧席からの見学は自由とします。（入場料無料） 

○悪天候の場合は中止、または延期とします。開催の有無について、当日１１：００に態

度決定し、当協会 HP「佐世保市民スポーツ情報サイト PLAY!」トピックスに掲載し

ます。また、開催決定後、天候急変のため開催中止となる場合もございますのでご

了承ください。 

日程 時刻 説明 

受付 
１3：４0～ 

    １4：0０ 

野球場入口にて受付を行い、2F 観覧席

で待機する。 

野
球
場
内 

開会式 

準備運動 

１4：0０～ 

    １4：1０ 
参加者全員で、開会式・準備運動を行う。 

選択プログラム 

（自由） 

１4：1０～ 

    １6：0０ 

自分で希望のプログラムを自由に選び、

多くのスポーツが体験できる。 

駐

車

場 
太陽観測 

14：00～16：00 
（上記時間で 

観測可能な時間まで） 

駐車場にて、移動式天文台『ビュースタ

ー』で、太陽観測を体験できる。 



 

○運動中の事故怪我等は、応急処置は行いますが、その後は主催者が加入する保険 

の範囲で対応します。 

○申込により保有した個人情報については、当協会の事業以外の目的には利用いた

しません。また、教室風景等を写真撮影し、広報、報告書等に使用させていただく場

合がありますので、あらかじめご了承ください。 

○諸事情により、やむを得ず日程変更や中止にする場合があります。 

○<当日の問い合せ先>⇒４７－３１２５（総合グラウンド管理事務所） 

○この事業は、令和６年度（公財）長崎県スポーツ協会 生涯スポーツ推進事業です。 

 

◇当協会 HP「佐世保市民スポーツ情報サイト PLAY!」◇ → 


