
第７２回佐世保市中学⽣新⼈⼤会における競技上の確認事項 20240815 版 

 

 

 

 １．競技規則   

・「競技規則のまえがき」と「九州バスケットボール宣⾔」より 

    ⻑崎県のバスケットボールの発展のために、プレーヤー・審判・指導者・観衆の四者の  

    協⼒と積極的な努⼒を期待します。 

   ・２０２４〜バスケットボール競技規則による（公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会） 

  ＊独⾃に競技規則を変更したり追加したりすることは不可（要相談） 

   ・競技規則に則り、ゲーム開始予定時刻の１５分を過ぎてもチームがコートにいない、もしく 

   はプレーをする準備のととのったプレーヤーが５⼈揃わなかった場合、ゲームの没収により 

   当該チームは負けになる。但し、悪天候や地震等の天変地異、公共交通機関の不通や遅延、 

   交通事情による道路の渋滞等、やむを得ない事由による場合、主催者は、ゲーム開始予定時 

   刻の変更が合理的な範囲で可能である場合にはこれを変更することができる。 

     ・本要項および⼤会関連書類に定めのない事項が発⽣した場合においては、関係各所で協議し、 

   最終的には主催者の判断にてこれを決定する。 

 

 ２．開場時間 

・開場時間は８⽉３１⽇（⼟）８：３０、９⽉７⽇（⼟）・８⽇（⽇）８：３０です。 

      

 ３．ハーフタイム練習   

   ・第３クォーター開始３分前までとします。 

     ・ハーフタイム中やゲーム前のアップは、攻撃するコートでアップをお願いします。 

   ・登録外選⼿が、コート上でアップに参加することや補佐をすることはできません。  



   ※今⼤会は登録外選⼿が補佐することを許可します。 

  

 ４．更⾐室 

 ・指定された控室をご利⽤ください。尚、使⽤後は各チームで消毒してください。 

   ・使⽤後はゴミなどを残さないようにご協⼒ください。 

 

 ５．メンバー確認・エントリー変更表 

   ・⾃チームの初戦試合開始４０分前まで。担当者：各会場の運営責任者（基本的には U15 総務） 

   ・所定の⽤紙にて提出（代表・公印などが押印されているもの）  

※事前にわかっている場合は担当者へ連絡をお願いします。  

 

 ６．ユニフォームの⾊及びベンチ 

   ・組み合わせ表の番号の若いチームが淡⾊（⽩）のユニフォームとし、ベンチはオフィシャル 

   席に向かって右側とします。 

   ・ユニフォームは、2020 年 11 ⽉ 1 ⽇時点の公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会のユニフ 

   ォーム規程による。なお、本⼤会においてユニフォームに広告をつけることは不可とする。 

    ユニフォームの番号は、0、00 及び 1 から 99 までとする。また、アンダーガーメント・サ

ポ    ーターは公益財団法⼈⽇本バスケットボール協会の定める規程による。 

   ・原則として、組み合わせ番号が若いチームを淡⾊(⽩⾊)とするが、２回戦以降については、 

   対戦する両チームの話し合いの上、変更してもよい。その際、両チーム淡⾊は不可とし、濃 

   ⾊の際は同系⾊以外の着⽤を認めるものとする。組み合わせ番号の若いチームがテーブルオフ 

   ィシャルズに向かって右側とする。 

・本⼤会でユニフォームに広告をつける場合には、⼀社）⻑崎県バスケットボール協会の承認 

を得なければならない。 

 



 ７．チームベンチ 

   ・チームベンチに⼊れるのは、コーチ１名、Ａコーチ１名、マネージャー１名（⽣徒）、選⼿

１５名、計１８名 

     ・登録されているコーチがサインをする。（サインはＡチームから⾏う） 

 

 ８．試合球 

   ・ＪＢＡ検定球（男⼦：⽪⾰７号球、⼥⼦：⽪⾰６号球）１２⾯体は使⽤しない 

   ・試合球は⼤会本部が準備する。（準決勝より使⽤） 

    ただし、審判が試合中に試合球として不適当だと判断した場合は、各チームから持ち寄った 

   質の良いボールに変更することができる。 

      ・各チームから持ち寄ったＪＢＡ検定球を使⽤する。ただし Molten・Mikasa 製８⾯体とする。 

 

 ９．スコアシート 

   ・試合終了後、各会場で所定の場所に収集します。（ＨＰにアップなどは基本的にはしません） 

   ※試合の記録として保存したい場合は取り扱いには⼗分注意すること。（個⼈情報） 

 

１０．前試合延滞時 

   ・試合開始までに１０分間を確保します。 

 

１１．コーチ証・選⼿証（ＪＢＡ）   

   ・ＪＢＡ登録の資格を保有しているチーム関係者は、試合中、試合中以外もＪＢＡ登録証を装 

   着してください。 

   ・ヘッドコーチは必ず、ＪＢＡコーチ証を試合中必ず⾒える位置に装着してください。 

      ・ベンチ内選⼿は、ゲーム中以外は選⼿ＩＤ（TeamJBA の ID カード）を装着させてください。 

   ※今⼤会は各⾃の荷物⼊れなどに⼊れておいても良いこととする。 



   ・試合中以外も会場内では装着してください（ＡＤカードとしての役⽬になります） 

 

１２．ヘッドコーチの任務 

・チームメンバーリストを８⽉２⽇１６：４０までに本部（申し込み受付）に提出してくださ

い。（代理・郵送でも可能。競技規則は試合開始４０分前まで→変更などがある場合はこの時

間までにお願いします） 

・試合開始７分前（競技規則１０分前まで）までに、スターティングメンバーとサインを⾏う。 

同時に、キャプテン、Ａコーチをスコアラーに伝える。Ａチームのヘッドコーチが先に⾏い、

情報を提供する。 

 

１３．試合中の指揮 

・ベンチ内で⽴ち続けて指揮を執る者は、コーチまたはＡコーチのいずれかです。両者が同時 

に⽴ち続けて指揮を執ることはできません。 

・試合中に審判とコミュニケーションをとれるのはコーチのみです。 

・試合中に携帯電話で外部と通話することはテクニカルファールの対象です。 

 （ただし、緊急事態の場合除く） 

※審判が判定を下す権限は、試合開始１０分前にコートに出たときから、審判が試合終了の合 

図を確認したときに終わる。 

 

１４．タイムアウトの請求と取消（コーチまたはＡコーチ）  

   ・タイムアウトの請求については、ＴＯ席に出向いて、⼝頭と決められた合図で請求してくだ 

    さい。「シュートが⼊ったらタイムアウト」という請求はありません。これはタイムアウト 

を請求したと誤解されてもしかたありません。 

・タイムアウトの取消をする場合もＴＯ席に出向いて⼝頭で取消を伝えてください。 

 



１５．交代 

   ・交代要員⾃⾝がすぐにゲームに出場できる準備をしてＴＯ席に⾏き，直接スコアラーにはっ 

    きりと交代の申し出を伝える。待機中は、交代席に座る。交代席がない場合にはＴＯ席前に 

    座って待機する。  

   ・コーチの申し⼊れは交代になりません。 

   ・ゲームキャプテンがコートから退くときは、ヘッドコーチがコート上でキャプテンの役⽬を 

    するプレーヤーの番号を審判に伝える。  

 

１６．インスタントリプレーシステム（ＩＲＳ）、チームの順位決定、試合後の抗議 

・インスタントリプレーシステムは採⽤しない。よってコーチチャレンジもできない。 

・本⼤会において、抗議の⼿続きは採⽤しない。（ＪＢＡ⽅針） 

※質問については、競技責任者にヘッドコーチ⾃⾝が⾏う。それ以外はできない。 

 

１７．トレーナー（トレーナーを配置するチーム） 

   ・スタッフ登録されている⽅は、チームベンチに座ってください。アップ等に参加することも 

    可能です。ゲーム中の選⼿に対する処置については、ベンチエリア内で⾏えます。 

   ・スタッフ登録されていない⽅は、⾃チームで準備したビブスを着⽤し、ベンチエリア外に設 

    けたトレーナー席で待機してください。その場合は、ベンチに座ること、アップ等に参加す 

    ることは認められません。ゲーム中の選⼿に対する処置については、トレーナー席周辺で⾏ 

    ってください。 

 

１８．怪我の対応 

   ・特に脳震盪の疑い（頭部を床にぶつける）があると医師が判断した場合、監督及び選⼿が⼤ 

    丈夫だと⾔っても、直ちに選⼿を交代させ、同⽇のゲーム復帰は避けさせてほしい。再出場 

    や、翌⽇の試合に関しては医師の判断を仰いでください。 



   ・審判は頭部の接触がある場合には、できるだけ早い段階でゲームを中断する。 

   ・熱中症と思われる選⼿やその他の怪我についても対応をお願いします。 

   ※ドクターが配置されていない場合 

     ヘッドコーチとして、選⼿のゲーム復帰については責任を持って判断してください。 

   ※⾞椅⼦やタンカー、場内沈静化（含：ブラインド化・アナウンス等）の準備要 

※ドクター・看護師の配置が望ましい。 

 

１９．インテグリティ（徹底事項）   

   ・コーチのプレーヤーに対する暴⾔および暴⼒的⾏為は、「JBA プレーコーリング・ガイドラ 

   イン」 に基づき、テクニカルファウルの対象とします。 

・コーチの振る舞いが映像で撮られる時代です。信頼あるコーチの姿を⽰しましょう。 

※ベンチでの座り⽅や指導の仕⽅、また服装などにも気がけてください。 

※不適切な⾏為の改善に向けて、県協会指導者養成委員会で指導を継続していくものである。 

 

２０．規律委員会（⼤会要項にも記載必要） 

本⼤会及び本⼤会における競技に関しては、公財）⽇本バスケットボール協会・⼀社）⻑崎県

バスケットボール協会の基本規程及びこれに付随する諸規程にのみ従うこと。 

その上で、その違反⾏為は、⼀社）⻑崎県バスケットボール協会 規律委員会が対応する。 

 

２１．個⼈情報及び肖像権に関わる取扱（⼤会要項にも記載必要） 

   ・本⼤会は、出場チームや選⼿に関する情報（個⼈情報含む）や提出書類に記載されたデータ 

    （含：画像データ）、⼤会期間中に撮影された映像、肖像の取扱に関して、以下のように対 

    応します。 

     ①本⼤会に関する映像、肖像等の著作権等は主催の佐世保バスケットボール協会に帰属し

ます。 



     ②⼤会エントリーやアンケート等により収集した情報は、主催者により厳密な管理の下、 

      当協会が⾏う競技記録情報の作成および提供、告知宣伝活動、テレビ放送、⼤会公式サ 

      イト、⼤会公式プログラム等での使⽤を⽬的に展開します。また、当協会が承認した報 

      道機関等への情報提供や取材活動により、各種報道媒体を通じ公開されることがありま 

      す。 

     ③⼤会映像は、当協会が承認するテレビ放送、ＤＶＤ制作・販売、動画配信にて公開され

ることがあります。⼤会映像作品をはじめとした各種の販売物等で使⽤される場合があ 

るため、使⽤⽬的にかかわらず、これにつき予め無償にて同意したものとみなす(なお、 

未成年の場合は保護者が同意したものとみなす)。 

     本同意は、⼤会参加申込みの提出により、上記取扱いに関する承諾を頂いたものとして 

     対応します。 

     ※配慮が必要な選⼿がいる場合は個別に連絡をすること。 

 

２２．その他 

   ・体育館内（フロアー）での飲⾷は禁⽌します。ただし、試合中の⽔分補給はスクイズボトル

などを利⽤して下さい。 

・ゴミは各チームで必ず持ち帰って下さい。 

・喫煙は喫煙所でお願いします。また、学校敷地内では禁煙となっていますので、周囲への配

慮を考えての喫煙をお願いします。 

・⼿指の消毒やマスクの着⽤など、感染拡⼤予防は各⾃の判断で実施して下さい。 

・熱中症対策のために、⽔分補給を適宜⾏なって下さい。 

・会場では上下⾜の区別をしっかりとつけて下さい。 

・オフィシャルは、８⽉３１⽇第１試合の会場が決定次第協⼒を依頼します。２試合⽬以降は

負けオフィシャルでお願いします。 

・９⽉７⽇の１Ａコートは⽇宇男⼦と光海男⼦、１Ｂコートは中⾥男⼦と相浦男⼦で出し合っ



てください。１Ｃコートは⼤野⼥⼦、１Ｄを佐北⼥⼦・吉井⼥⼦でお願いします。また、４

Ｄを祇園⼥⼦でお願いします。 

※負けチームが次試合の TO を⾏います。TO のご指導もよろしくお願いします。 

・昨年度優勝校男⼦⽇宇中学校、⼥⼦福⽯中学校は優勝旗の返還をお願いします。９⽉８⽇（⽇）

の試合会場に持参して下さい。 

・会場に早く来すぎないようにお願いします。また、１・２試合⽬のチームは会場設営の協⼒

をお願いします。 

・ディフェンスはマンツーマンで⾏うこと（コミッショナーの割り当ては後⽇連絡します）。 

・選⼿は会場内で待機可能です。保護者の⽅はできる限り会場を密にしないようにご協⼒くだ

さい。  

・応援者（チーム関係・保護者・登録外選⼿）のマナー指導はコーチの責任である。 

  コート外でのインテグリティ 

  ⼤会中の不正な駐⾞、不正なＡＤ使⽤は規律案件となることもあります。 

・ユニフォームについては、別紙参照 

 ＊規定通りのユニフォームかどうかは、指導者が必ず確認してください。業者任せにしない 

  ⽅が良いです。⾝につけるもの、テーピングについてもご確認ください。 

  広告やスポンサー名が⼊る場合は、県協会の承認を受けなければなりません。 

・新チームになって初めての公式戦になります。体育館仕様や、試合のマナーなどスポーツマ

ンとしての振る舞いを⼗分にご指導ください。 


