
 

 

平成 28年度公益財団法人佐世保市体育協会 事業報告書 

 

（はじめに） 

公益財団法人佐世保市体育協会は、公益財団としての社会的役割を十分認識し佐世保市におけ

るアマチュアスポーツの統一組織として、スポーツの振興及び佐世保市民の体位・体力の向上を

図る等社会体育の発展に寄与することを目的に、市や県の新たな施策やスポーツ振興策、市民や

利用者、関係団体のニーズを把握しながら、各種事業を推進し、誰でも安心してスポーツに親し

むことができる環境づくりに取り組み「生涯スポーツ」社会の実現に努めてまいりました。 

  

平成２８年度は６０歳以上の方々を中心とした健康と福祉の祭典である「第２９回全国健康福

祉祭ながさき大会（ねんりんピック長崎２０１６）」が過去最多の２６種目、県内１２市３町で

１０月１５日～１８日にかけて開催されました。佐世保市では、テニス、太極拳、ダンススポー

ツの３種目の競技が開催され、県内外から多数の来場者がありました。 

 市施設管理運営においては、天候に恵まれたことや大相撲など集客規模の大きい利用があり、

総合グラウンドプールや体育文化館等で利用が増加しており、利用料も予算計上額を上回る収益

となりました。また、県施設においても近年の一般市民の健康志向などもあり長崎県立総合体育

館県北トレーニング室は利用者増とともに収益増となりました。 

 当協会では例年１２月をめどに当年度の収支の見込み額を算出しており、平成２８年度は、収

益が見込める施設において全体で 7,397千円の増額の補正予算を編成し、利用者からの要望など

に対応するための備品購入や安全で快適な利用ができる施設にするため施設修繕等を実施しま

した。 

 競技力の面では、佐世保中央高校女子バレーボール部、佐世保中央高校通信制男子バドミント

ン部、佐世保高専女子陸上部などの全国大会優勝がありました。国際大会では、佐世保西高校男

子ソフトボール部員３名が日本代表として出場し優勝、そして、リオデジャネイロオリンピック

アーチェリー競技に佐世保商業高校・長崎国際大学出身の永峰沙織選手が出場したことは、市民

に大きな喜びと感動を与えてくれました。また、ジュニア層の活躍としては、都道府県対抗ジュ

ニアバスケットボール大会で男女とも準優勝した長崎県選抜チームに佐世保市から男子３名、女

子２名が選ばれ男子の米須選手（日野中）、女子の江村選手（広田中）は男女各５人の優秀選手

に選ばれました。アーチェリー競技の髙見愛佳・朋夏選手（山澄中出身）は平成２９年春からＪ

ＯＣ（日本オリンピック委員会）エリートアカデミーの１０期生として入校し更なる飛躍が望ま

れます。子ども達に夢を与えるこれらの活躍には、よき指導者やジュニアの育成が重要であり、

市の補助金や賛助会費助成を活用し優秀指導者育成、ジュニア層の育成、特定競技選手強化事業

を実施するとともに研修会を行うなど競技力の向上に努めました。このように日頃の加盟競技団

体の継続的な取組により成果が出てきているのではないかと考えております。 

 平成２８年度は当協会創立７０周年にあたり記念事業として記念誌の発刊及び講演会を開催

し、市民の皆様へ当協会のアピールができたかと考えております。記念誌には当協会の歴史、各

競技団体の紹介などを掲載し全５６ページで１,５００部を発刊、講演会については平成２９年

１月１４日にアルカス佐世保大ホールにて、サッカー日本女子代表なでしこジャパン前監督の

佐々木則夫氏を講師に、「目標達成へのプロセス～繋がる力～」と題して講演していただき、約

８００名の市民の参加がありました。 



 

 

１．長崎県体育施設及び佐世保市体育施設管理運営業務 

これまでの指定管理者としての実績を生かして、施設の一体的な運営・管理を行い効率化に

努めました。また、体育協会に加盟する３３競技団体と一体となった事業の展開を図ると共に、

「いつでも、どこでも、誰でも、気軽に」利用できる、公共性を有した「夢と感動を与える」

施設として管理運営に邁進し、スポーツの普及・発展及び地域社会への貢献に努めました。 

 

（１）県及び市の指定管理者として法令等の遵守 

   ・関連する法令や条例及び施行規則等の主旨に基づき、施設の管理運営を行いました。 

   ・業務を通じた情報の守秘義務及び個人情報保護については、法令や体育協会の規則等に

基づき対応しました。 

 

（２）サービスの向上及び安全で快適な施設の提供と効率的な施設の運営 

 ①施設の開場(館)日 

   ・原則、年末年始（１２/２９～１/３）を除き開場(館)しました。 

＊施設の改修・点検及び職員の研修等で必要な場合のみ、県や市の許可を得て休場(館)

しました。 

  ②施設の開場(館)時間 

・午前９時から午後９時３０分までを基本とし、大会等開催時は開場(館)時間を柔軟に対

応しました。 

③利用者や地域の目線に沿った施設管理 

   ・利用者のモニタリング結果や、競技団体等の意見及び地域の方の意見を検証しながら、

施設の管理運営を行いました。 

   ・大規模な大会開催時は、事前に主催者と協議し、地域、利用者及び観客等に支障が生じ 

ないように対応しました。 

・利用者等とのトラブル対応は、利用者とのコミュニケーションに十分配慮し、謙虚な気 

持ちで聞き、丁寧に分かりやすく誠意を持って対応しました。 

④平等性の確保 

・日程調整会や予約管理システムを活用しながら公平・公正な施設の提供に努めました。 

⑤職員の資質及び施設管理の技術力向上 

・職員の資質や管理技術の向上を図るため、接遇研修や法令等に基づく訓練を実施しま 

した。 

   ＊職員研修実施状況 

研修等内容 講師等 開催日 参加人数 

事業方針説明及びＡＥＤ講習 AED:佐世保市消防局 4月 19日  ５１名 

ビジネスマナー研修 
ソシアル淳心ビジネス
ファッション専門学校 

1月 16日 ４８名 

    

   ・職員の業務に必要な資格取得を積極的に推進し、安全で快適な施設の提供に努めました。   

＊平成 28年度資格等取得状況 

資格・免許等 人数 

アドバンスト・インストラクター １名 



 

 

体育施設管理士 １名 

体育施設運営士 １名 

公認スポーツリーダー １名 

防火管理者 １名 

プール施設管理士 １名 

蓄電池設備整備資格者 １名 

２級・特殊小型船舶免許操縦士 １名 
 

・環境美化整備作業が軽減される期間は、体育協会職員による施設内の簡易な修繕・塗装

等を計画的に実施しました。 

⑥管理施設の一体的な管理によるコスト縮減 

・複数の施設の業務発注を一括で行い、効率的な運用に努めました。 

・人的及び機器の運用等について施設間の連携を図り、効率的に業務を遂行しました。 

⑦新電力会社活用による電気料金の削減 

・管理施設の高圧受電施設は、新電力事業者を活用し削減に努めました。 

⑧外部委託の考え方 

・外部委託は、発注をできるだけ一括化・集約化しました。 

⑨事故の未然防止（予防管理と危機管理の徹底） 

・施設や器具等の安全点検を励行することで現状把握を徹底し、危険箇所や器具の不備が

判明したら迅速に対応し、事故の防止に努めました。 

・備品購入や施設改善が必要な状況については、市や県へ報告し、計画的な備品購入や施

設改修を提案しました。 

 

（３）利用料金の設定 

 各施設の体育施設条例及び規則等に基づく利用料金体系を適用しました。 

 

（４）管理運営施設 

   体育協会が管理運営した施設は、表のとおりであり、業務の遂行にあたっては、効率的な

運用により事業収入を確保し、利用者が快適且つ安全に使用できる施設づくりを目指して取

組みました。 

   施設管理の目標としては、過去５年間の平均施設利用者の２％増を目標値として掲げ、管

理運営を行いました。県施設の長崎県立総合体育館県北トレーニング室では目標値を大幅に

上回ることが出来ましたが、市体育施設においては全体で 97.1％の達成率に留まりました。 

   なお、利用料金収入は全体で予算計上額を上回り増収となりました。 

  

＊佐世保市体育施設利用者数目標値              （単位：人） 

施設名 平成23～27年度平均 平成28年度目標値 平成28年度実績 達成率（％） 

体育文化館 161,437 164,670 164,003 99.6 

総合グラウンド 344,301 351,190 330,317 94.1 

北部ふれあいスポーツ広場 58,080 59,240 54,027 91.2 

小佐々地区体育施設 122,667 125,120 131,762 105.3 

合計 686,485 700,220 680,109 97.1 



 

 

 

＊長崎県体育施設利用者数目標値                 （単位：人） 

施設名 平成23～27年度平均 平成28年度目標値 平成28年度実績 達成率（％） 

武道館 62,275 63,520 60,185 94.7 

県北トレーニング室 38,945 39,720 50,749 127.8 

カヤックセンター 2,044 2,090 1,844 88.2 

合計 103,264 105,330 112,778 107.1 

 

① 佐世保市体育施設 （平成 28年度実績） 

施 設 名 区 分 日数 人数(人) 利用料(円) 

体育文化館 

大体育室 355 99,563 7,948,400 

コミュニティ 

センター 

集会場 355 35,027 3,802,980 

ホール 100 29,413 4,992,830 

小計(駐車場を除く) － 164,003 16,744,210 

駐車場 － 73,703 24,569,500 

総合グラウンド 

庭球場 353 63,414 7,903,720 

プール 71 65,017 18,729,910 

陸上競技場 競技場 327 55,638 2,431,310 

スタンド 275 36,899 651,170 

運動広場 267 43,921 721,210 

アーチェリー競技場 278 1,833 203,910 

野球場 243 42,070 3,767,500 

体育館 356 58,424 4,813,460 

小計(人数は陸上ｽﾀﾝﾄ゙ 除く) － 330,317 39,222,190 

北部ふれあい 

スポーツ広場 

多目的運動広場 329 41,744 741,730 

テニスコート 300 5,809 507,180 

ゲートボール場 249 6,474 － 

小計 － 54,027 1,248,910 

小佐々地区体育施設 

小佐々海洋 

センター 

体育館 354 13,174 1,380,920 

プール 105 8,272 738,810 

小佐々海洋スポーツ基地 116 1,844 472,220 

小佐々中央 

運動広場 

多目的広場 276 45,309 880,900 

テニスコート 254 5,911 131,730 

小佐々スポーツセンター 358 48,644 4,209,340 

大悲観グラウンド 259 5,492 312,760 

大悲観テニスコート 221 3,116 140,210 

小計 － 131,762 8,266,890 

 合計 680,109 90,051,700 

 

② 長崎県体育施設 （平成 28年度実績） 

施 設 名 区 分 日数 人数(人) 利用料(円) 

武道館 

柔・剣道場 357 44,377 3,262,360 

弓道場 356 15,808 1,204,250 

小計 － 60,185 4,466,610 



 

 

県北トレーニング室 

トレーニング室 352 39,183 12,124,210 

クライミングウォール 348 11,566 － 

小計 － 50,749 12,124,210 

海洋スポーツ基地カヤックセンター 116 1,844 7,790 

 合計 112,778 16,598,610 

 
 

   ③ その他の管理委託事業（平成 28年度実績） 

施 設 名 区 分 日数 人数（人） 

学校運動場照明施設 春日小学校 52 950 

福石中学校 90 3,675 

清水中学校 126 4,130 

小計 － 8,755 

新公園テニスコート 211 2,774 

 合計 － 11,529 

 

２．スポーツの普及推進事業 

加盟競技団体と連携し、地域スポーツのニーズを把握しながらスポーツ教室等の事業を計画

して、スポーツ人口の拡大に努めました。 

（１）県民体育大会派遣補助事業 

長崎県民スポーツ祭に佐世保市を代表して出場する選手に対して、交通費及び宿泊の一部

並びに参加料を助成しました。 

  ・期 日  平成 28年 11月 12日(土)・13日(日)他 

  ・会 場  総合開会式：小野体育館（諫早市） 

        競技：県央地区を中心に開催 

  ・参加者  26競技  771人 

  ・助成金  2,946,970円 

       （佐世保市 2,147,750円  賛助会費 799,220円） 

 

（２）佐世保市民体育祭開催 

市民総参加型のスポーツフェスティバル 

と位置づけられた佐世保市民体育祭を、 

佐世保市からの委託事業として計画どおり 

開催することができました。 

 

 

競技種目 期 日 会 場 
参加人数 
（人） 

総合開会式 10月 9日(日) 総合グラウンド 陸上競技場 2,912 

バレーボール 10月 9日(日) 
日野中学校 体育館 

215 
清水中学校 体育館 



 

 

バスケットボール 10月 9日(日) 小佐々スポーツセンター 226 

ハンドボール 10月 22日(土)・23日(日) 東部スポーツ広場 体育館 291 

ソフトボール 

10月 9日(日) 総合グラウンド 運動広場 他 

814 10月 10日(月)・22日(土) 

10月 23日(日) 

東部スポーツ広場 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ場 

バドミントン 10月 9日(日) 体育文化館 大体育室 194 

ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 10月 9日(日) 東部ｽﾎﾟｰﾂ広場 ﾗｸﾞﾋﾞｰｻｯｶｰ場 95 

軟式野球 

10月 8日(土)・9日(日) 

10月 10日(月)・15日(土) 

10月 22日(日)・23日(日) 

東部スポーツ広場 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ場 

総合グラウンド 野球場 
562 

ソフトテニス 10月 10日(月) 総合グラウンド 庭球場 282 

テニス 10月 9日(日) 総合グラウンド 庭球場 160 

サッカー 

10月 2日(日)・8日(土) 

東部ｽﾎﾟｰﾂ広場 ﾗｸﾞﾋﾞｰｻｯｶｰ場 

1,461 

北部ふれあいスポーツ広場 

小佐々中央運動広場 

10月 9日(日) 
北部ふれあいスポーツ広場 

小佐々中央運動広場 

10月 10日(月) 

総合グラウンド 運動広場 

小佐々中央運動広場 

東部ｽﾎﾟｰﾂ広場 ﾗｸﾞﾋﾞｰｻｯｶｰ場 

卓球 10月 9日(日) 総合グラウンド 体育館 294 

柔道 10月 9日(日) 武道館 柔道場 312 

弓道 
10月 10日(月) 

武道館 弓道場（近的） 

156 旧花園中学校 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ(遠的) 

10月 16日(日)・20日(木) 武道館 弓道場 

剣道 10月 8日(土) 武道館 剣道場 313 

陸上競技 10月 9日(日) 総合グラウンド 陸上競技場 652 

水泳 10月 10日(月) 温水プール 389 

体操 10月 8日(土) 体育文化館 大体育室 149 

山岳 10月 9日(日) 
鹿子前大芝生広場～赤崎岳～弓

張岳～春日第２公園 
79 

アーチェリー 10月 9日(日) 総合グラウンド ｱｰﾁｪﾘｰ場 38 

自転車競技 10月 23日(日) 佐世保競輪場 48 

ホッケー 10月 2日(日) 佐世保青少年の天地 127 

空手道 10月 10日(月) 東部スポーツ広場 体育館 469 

クレー射撃 10月 9日(日) 長崎クレー射撃場 25 

ボウリング 10月 9日(日) 早岐シルバーボウル 97 

ゲートボール 10月 9日(日) 総合グラウンド ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 90 

少林寺拳法 10月 9日(日) 日野小学校 体育館 107 

グラウンドゴルフ 10月 10日(月) 北部ふれあいスポーツ広場 416 

 合計（総合開会式を除く） 8,061 



 

 

（３）各種スポーツ教室・体力測定会の実施   

   リオデジャネイロオリンピックが開催された平成 28 年度は、スポーツへの関心がより一

層高まり、各種スポーツ教室も非常に好評を得ました。特に金メダルを獲得した種目につい

ては参加者が増大となり盛り上がりを見せました。なお、陸上競技場南棟で開催予定の初心

者太極拳教室は、参加希望者がいなかったため、中止しました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

①スポーツ教室   12種目 19教室 

事 業 名 期 日 会 場 対 象 日数 
参加人数 延人数 

(人) 定員 実績 

かけっこ教室 
7～8月 陸上競技場 小学生 4 60 74 231 

10～11月 陸上競技場 小学生 4 60 80 257 

キッズサッカー教室(Ｕ-6) 12 月 陸上競技場 ４歳～年長 1 100 16 16 

キッズサッカー教室(Ｕ-8) 12 月 陸上競技場 小学１～2年 1 100 23 23 

親子テニス教室 
6～8月 総 G庭球場 小学生・一般 6 60 68 263 

10～1 月 総 G庭球場 小学生・一般 6 60 83 300 

初心者太極拳教室 年間 陸上競技場南棟 一般 48 20 － 中止 

太極拳教室 年間 陸上競技場南棟 一般 48 20 5 182 

太極拳教室 年間 体育文化館 一般 48 20 6 183 

チャレンジスポーツ塾 年間 
体育文化館 
ｶﾔｯｸｾﾝﾀｰ 

小学 2～4年 48 24 27 675 

キッズハンドボール教室 9～10 月 体育文化館 小学 3～6年 6 30 12 66 

キッズソフトバレーボール教室 12～2 月 体育文化館 小学生 6 30 20 105 

キッズバドミントン教室 2～3月 体育文化館 小学 3～6年 6 30 33 165 

姿勢健康教室 年間 
小佐々 
ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 

一般 48 20 31 470 

初心者水泳教室 
(幼児・小学生クラス) 

6～9月 
小佐々海洋
ｾﾝﾀｰﾌﾟｰﾙ 

４歳～小学生 17 30 34 415 

初心者水泳教室 
(小学生クラス) 

6～9月 
小佐々海洋
ｾﾝﾀｰﾌﾟｰﾙ 

小学生 33 30 33 887 

少年剣道体験教室 
8 月 武道館 幼児～小学生 2 60 15 15 

3 月 武道館 幼児～小学生 1 60 5 5 

わくわくピラティス教室 年間 武道館 一般 48 16 14 353 

ニコニコピラティス教室 年間 武道館 一般 48 16 7 230 

太極拳教室(入門クラス) 年間 武道館 一般 48 20 8 269 

太極拳教室(初級クラス) 年間 武道館 一般 48 20 12 499 

 合 計 476 866 606 5,609 



 

 

 

②スポーツイベント・体力測定会等 

事 業 名 期 日 会 場 対象 日数 
延べ人数 
(人) 

親子ふれあいスポーツ教室 8 月 20日 総Ｇ野球場 親と子 １ 353 

市民体力測定会 
9 月 17日 体育文化館 

一般 
１ 28 

9 月 23日 総合 G体育館 １ 8 

 合 計 3 389 

 

③スポーツ県民月間協力事業 

事 業 名 期 日 会 場 対象 日数 
延べ人数 
(人) 

はじめての方のトレーニング教室 11 月 県北トレーニング室 高校生以上 ４ 22 

柔道小中学生無料講習及び指導会 11月 13日 武道館 小・中学生 1 30 

 合 計 5 52 

 

④国際交流事業 

佐世保市の姉妹都市である韓国・坡州市の体育会加盟団体の会員と体育協会加盟競技団体の

会員とがスポーツを通して交流を行う事業で、受け入れ事業として韓国・坡州市から文化教育

局長をはじめ、卓球競技（体育会加盟団体）の監督や選手を含む総勢 10 名を受け入れ、スポ

ーツ交流事業を実施しました。 

佐世保卓球協会からの参加人数：32人（選手・監督・審判・補助員等） 

 

（４）海洋性スポーツ事業の推進 

海洋スポーツ基地カヤックセンターを拠点として、海洋性レクリエーションなどの自然体験

活動を通して、時代を担う青少年等の健全育成及び健康づくりを目的とした公益財団法人ブル

ーシー・アンド・グリーンランド（Ｂ＆Ｇ）財団事業及びカヌーやヨットを通じた海洋性スポ

ーツの振興を図りました。 

  また、小学生を対象とした海洋クラブ教室を通じ、ヨットやカヌーに親しませることにより

青少年の海洋性スポーツへの意欲を促進させました。 

①海洋スポーツ 

事 業 名 期 日 会 場 対 象 回数 
延べ人数
(人) 

海洋スポーツ体験会 6 月・9月 カヤックセンター 小学生以上 2 51 

海の生き物観察教室 8 月 カヤックセンター 小学 4～6年生 1 9 

海洋クラブの運営及び海を
守る植樹教育事業 

4月～11月 
3月 

カヤックセンター 
小学生・一般 
(海洋ｸﾗﾌﾞ員) 

46 121 

各種大会派遣 7・8月 佐世保市・別府市 海洋ｸﾗﾌﾞ員 2 10 

 合  計 51 191 

 

 

 



 

 

②その他Ｂ＆Ｇ財団関連事業 

事 業 名 期 日 会 場 対 象 日数 
延べ人数 
(人) 

B&G会長杯争奪 

少年剣道大会 
10月 2日 

小佐々海洋 

センター体育館 

佐世保、平戸、
佐々地区 

1 121 

B&G 会長杯争奪ミニバレー

ナイターリーグ 

10月 
12.19 日 

小佐々海洋 

センター体育館 

佐世保市近隣 
20 歳以上 

2 54 

クリーンフェスティバル in

こさざ（佐世保市と共催） 
7 月 10日 

海洋スポーツ基地
カヤックセンター 

幼児～一般 1 46 

水辺の安全教室 
9 月 
26.28 日 

小佐々海洋 
センタープール 

小学生・教諭等 2 41 

 合  計 6 262 

 

（５）スポーツ情報の発信 

佐世保市スポーツ情報サイト「ＰＬＡＹ！」や体育協会のスポーツ情報誌、体協だより「ダ

ッシュ！」を活用し、各施設のイベント情報及び新たなスポーツ情報を発信しました。 

また、当協会創立 70周年記念事業として記念誌の発刊及び講演会を実施しました。 

 

 ○ホームページ「ＰＬＡＹ！」の配信 

   URL：http://www.sasebosports.com/ 

掲載内容 

＊スポーツ教室・各種事業・イベント等の内容の情報提供 

＊市内体育施設の利用案内、利用予定等の情報提供 

＊加盟団体やスポーツ団体の紹介・事業案内、各種大会要領・結果報告 

＊スポーツ関連団体とのリンク、法人としての情報提供 

月別閲覧 

件数 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 合計 

26,841 44,959 45,473 38,633 37,632 29,571 

476,220 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

48,325 39,377 42,215 25,894 35,757 61,543 

 

 ○広報誌やチラシの発行 

事 業 名 発行日 配布方法 配布枚数 

町内回覧ちらし 4月 約 620町内会へ回覧 8,600枚 

教室等募集ちらし 
4月 

小学校全校児童へ配布 
15,500枚 

8月 15,500枚 

体育協会情報誌 

「ダッシュ!!」 
3月 

町内・各学校への回覧、支所・
公民館・競技団体へ配付 13,000部 

 

○管理施設等の総合パンフレットの作成 

現在、利用者へのサービス向上と経費の節減のため、「施設パンフレット実行委員会」

を編成し、施設管理者（実行委員）自らが表紙や最終ページの地図のデザインやレイアウ

トはもとより、見やすくわかりやすい内容の掲載を目指しアイデアを出し合い協議してお

ります。平成 28年度中の発行には至っておりませんが、平成 29年度の前半期までには発

行したいと考えております。 

 

http://www.sasebosports.com/


 

 

  ○各施設単位での施設利用案内チラシの作成 

   長崎県立総合体育館県北トレーニング室では、初めて利用する方々にチラシを配り、利用

促進を図りました。また、佐世保市管理施設においては、各施設に料金表をわかりやすく掲

示するとともに配布用の料金表や利用案内チラシを作成し窓口に設置しております。 

 

 ○創立 70周年事業 

記念誌の発刊 体育協会 50周年記念誌を基に以後の 20年の履歴と各競技団体の紹介と

して各競技団体に１ページを割り当て全 56ページで発刊した。 

発刊：平成 28年 12月 

発行部数：1,500部 

記念祝賀会 例年開催の体育協会懇談会を祝賀会として実施した。 

期日：平成 28年 12月 13日（月） 

場所：アイトワ  

参加人数：105人 

記念講演会 題名：「目標達成へのプロセス～繋がる力～」 

講師：佐々木則夫 

（サッカー日本女子代表なでしこジャパン前監督） 

実施日：平成 29年 1月 14日（土）14：00～15：30 

場所：アルカス佐世保大ホール 

参加人数：約 800人 

 

 

３．競技力向上推進事業及び助成事業  

競技指導者の育成及びジュニア層の育成を図るとともに、トップレベル団体の大会や合宿の

誘致を支援し、啓発に努めました。また、佐世保市からの支援及び賛助会費を活用し競技力向

上事業への助成を行い競技力向上の充実に努めました。 

 

（１）優秀指導者育成事業 

加盟競技団体が指導者等や学校関係者に行う講演会や実技講習会の実施や先進地視察に

対し助成しました。 

平成 28年度交付実績（佐世保市補助金） 

競技団体名 期日 日数 内 容 等 金 額 

佐世保軟式野球連盟 7月 2日 １ 講習会 22,000円 

佐世保剣道協会 7月～3月 11 講演会、講習会、視察 100,000円 

佐世保卓球協会 5月 30日 1 講習会 33,000円 

佐世保市テニス協会 1月 7日 1 講習会 33,000円 

 188,000円 

 

 

 



 

 

（２）ジュニア層の競技力向上事業 

   競技者の底辺拡大及び競技力向上を目的とした加盟競技団体が企画し実施するジュニア 

層競技力向上のスポーツ教室や強化練習会（年間 10回以上）に対し助成を行いました。  

平成 28年度交付実績（佐世保市補助金） 

競技団体名 日数 内 容 等 金 額 

佐世保バスケットボール協会 20 強化練習会 300,000円 

佐世保ハンドボール協会 18 強化練習会 300,000円 

佐世保市バドミントン協会 10 強化練習会 300,000円 

佐世保市サッカー協会 44 強化練習会 300,000円 

佐世保市アーチェリー協会 156 強化練習会、スポーツ教室 300,000円 

佐世保市空手道連盟 16 強化練習会 300,000円 

佐世保市ボウリング協会 36 強化練習会、スポーツ教室 268,000円 

佐世保体操協会 23 強化練習会、スポーツ教室 181,000円 

佐世保水泳協会 11 強化練習会 188,000円 

佐世保市ソフトテニス協会 10 強化練習会 80,000円 

佐世保弓道連盟 10 スポーツ教室 46,000円 

 2,563,000円 

 

（３）特定競技選手強化事業 

   競技力の向上を目的として加盟競技団体に対し助成を行いました。 

 平成 28年度交付実績（佐世保市補助金） 

競技団体名 期日 日数 内 容 等 金 額 

佐世保柔道協会 6月～3月 21 強化練習会・遠征・合宿 152,000円 

佐世保市陸上競技協会 6月～3月 33 強化練習会・遠征・合宿 160,000円 

 312,000円 

 

（４）加盟競技団体独自の競技力向上事業 

   競技力向上を目的として加盟競技団体に助成を行いました。 

  平成 28年度交付実績（賛助会費） 

競技団体名 日数 内 容 等 金 額 

佐世保柔道協会 21 特定競技選手強化事業(強化練習会・遠征・合宿) 84,000円 

佐世保市陸上競技協会 33 特定競技選手強化事業(強化練習会・遠征・合宿) 100,000円 

 184,000円 

 

 （５）公認スポーツ指導者養成事業 

  「審判資格」、「公認スポーツ指導者資格」の取得に対し、体育協会に申請し認定された各

加盟競技団体に佐世保市の補助金及び賛助会員会費を活用し経費の一部を補助しました。 

   ※佐世保市 185,500円  賛助会費 63,000円 

 

 



 

 

平成 28年度交付実績 

区   分 人数(人) 

公認指導者の資格取得 11 

公認審判員の資格取得 8 

 19 

 

（６）スポーツ医科学推進事業 

   スポーツ医科学に関する啓発活動や情報提供として加盟競技団体及び小・中学校及び高校

の指導者、一般の指導者を対象にスポーツ医科学講習会や実技指導を実施しており、平成

28年度は、佐世保市スポーツ少年団 50周年記念事業との共催事業として開催しました。   

    題  名：「メンタルトレーニングを活用したジュニア年代のスポーツ指導」 

    講  師：土屋 裕睦（大阪体育大学 学長補佐） 

    実 施 日：平成２９年３月１８日（土） 

    場  所：レオプラザホテル 

    参加者数：９１人 

 

（７）城島健司スポーツ普及支援事業 

子ども達が参加するジュニア対象の競技大会開催に対し支援を行いスポーツの普及推進

に資するものであり、この支援事業の目的に合致したと認める大会を開催する加盟競技団体

に助成しました。 

平成 28年度交付実績 

競技団体名 期日 大会名 金 額 

佐世保市バレーボール協会 8月 5日 
第 10回佐世保地区小学生 

男子バレーボール大会 
50,000円 

佐世保バスケットボール協会 3月 4日～5日 
佐世保協会杯近県中学校 

バスケットボール大会 
50,000円 

佐世保市ソフトボール協会 
3 月 4 日・5 日・

12日 
第 19回佐世保市少年新人 

ソフトボール大会 
50,000円 

佐世保自転車競技連盟 2月 5日 
佐世保市ジュニア 

自転車競技大会 
50,000円 

 200,000円 
 

（８）全国大会、九州大会等開催助成 

  加盟競技団体が主催及び共催並びに主管し、市内で開催される大会等に対し助成する事業で

すが、平成 28年度については助成の実績はありません。 

 

４．スポーツの奨励推進事業 

 （１）体育協会表彰事業 

佐世保市において長年スポーツに携わり普及・発展に功績のあったスポーツ指導者及び優

秀な成績をおさめた個人、団体に対し表彰を行いました。 

 

 



 

 

事 業 名  期 日 会 場 対 象 参加人数 

体育協会表彰 2月 23日（木） 親和銀行本店 選考による該当者 150人 

体育功労賞    9人 

スポーツ優秀賞  個人 25人、15団体 

体育優良団体   2団体 
 

５．その他の事業 

（１）公益目的補助事業及び利用者の利便性向上事業 

   賛助会員や広告募集の拡大に努めるとともに、指定管理施設における利用者の利便性を向

上させる事業として物品の販売を実施し、サービスの向上に努めました。 

・広告募集 

区  分 件数 収入額 

野球場ラバーフェンス広告掲示 10件 1,815,950円 

プログラム広告 

 

市民体育祭 51件 369,676円 

体育協会表彰 19件 135,000円 

ホームページバナー広告 １件 48,000 円 

 

   ・物品販売実績 

物 品 名 個 数 収入額 

ライン用炭酸カルシウム 622袋 600,920円 

そうめん販売 772個 1,737,000円 

 

（２）体育協会組織の運営及び活性化 

会議の開催 

 ①理事会 

会議名 期日 議事事項 会場 結果 出席 
人数 

第 1回 
通常理事会 

5 月 16日 

≪議案≫ 
・平成 27年度事業報告について 
・平成 27年度決算について 
・平成 28 年度第 1 回定時評議員会の開催につ
いて 

≪報告≫ 
・平成 27年度予算の補正について 
・平成 27年度予算の流用について 
・事務局長の任命について 
・平成 28 年度スポーツ普及振興補助金の決定
について 

体育文化館 承認 8 人 

みなし議決 5 月 31日 
・代表理事選出の件 
・副会長（2 名）の選出の件 
・専務理事選出の件 

書面決議 承認 6 人 



 

 

第 2回 
臨時理事会 

9 月 27日 

≪議案≫ 
・平成 28年度収支予算の補正について 
≪報告≫ 
・会長・業務執行理事の報告について 
・スポーツ普及支援事業実施団体の決定に係る

報告について 
・(公財)長崎県体育協会体育功労者の推薦決定

に係る報告について 

総合グラウ

ンド陸上競

技場南棟ミ

ーティング

ルーム 

承認 6 人 

第 3回 
臨時理事会 

1 月 24日 

≪議案≫ 
・平成 28年度収支予算の補正について 
・公益財団法人佐世保市体育協会諸規程の一部

改正について 
・平成 28 年度佐世保市体育協会スポーツ表彰
について 

≪報告≫ 
・会長（代表理事）・業務執行理事の報告につ
いて 

体育文化館 承認 8 人 

第 2回 
通常理事会 

3 月 13日 

≪議案≫ 
・平成 29年度事業計画について 
・平成 29年度予算について 
・平成 28年度収支予算の補正について 
・公益財団法人佐世保市体育協会文書取扱規程

の一部改正について 
・加盟競技団体の加盟について 
・平成 28 年度第１回臨時評議員会の開催につ
いて 

体育文化館 承認 8 人 

みなし議決 3 月 28日 ・専務理事選任の件 書面決議 承認 6 人 

 

②評議員会 

会議名 期日 議事事項 会場 結果 
出席 
人数 

第 1回 
定時評議員会 

5月31日 

≪議案≫ 
・平成 27年度事業報告について 
・平成 27年度決算について 
・理事及び監事の選任について 
・評議員の選任について 

体育文化館 承認 13人 

第 1回 
臨時評議員会 

3月23日 

≪議案≫ 
・平成 29年度事業計画について 
・平成 29年度予算について 
・加盟競技団体の加盟について 
・理事の辞任及び選任について 

体育文化館 承認 10人 

 

③競技部会 

会議名 期日 議事事項 会場 
出席 
人数 

第 1回競技部会 4 月 21日 
・競技副部会長の推薦・承認について 
・平成 28年度年間計画について 
・体育協会 70周年記念事業について 

陸上競技場 
ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ 

30 人 

第 2回競技部会 3 月 28日 
・平成 28年度事業報告について 
・平成 29年度事業計画について 
・佐世保市ダンススポーツ連盟の加盟について 

陸上競技場 

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ 
28 人 



 

 

 

④専門委員会 

会議名 期日 議事事項 会場 
出席 
人数 

第 1 回競技力向
上・医科学委員
会 
 

4 月 28日 

・平成 28 年度スポーツ普及振興事業補助金につい
て 

・平成 28 年度城島健司スポーツ普及支援事業につ
いて 

・平成 28年度スポーツ医科学研修会について 

体育文化館 11人 

第 1回 
総務委員会 

5 月 11日 

・副委員長の選出について 
・体育協会 70周年記念事業について 
・国民体育大会の視察、激励について 
・各種大会開催補助金交付に関する基準の変更に
ついて 

体育文化館 16人 

第 1回生涯 
スポーツ委員会 

7 月 4 日 

・委員長、副委員長の選出について 
・平成 28 年度親子ふれあいスポーツ教室について 
・平成 28年度佐世保市民体育祭について 
・平成 28年度市民体力測定会について 

体育文化館 14人 

第２回 
総務委員会 

７月 21日 
・（公財）長崎県体育協会表彰の推薦者について 
・体育協会 70周年記念事業について 

体育文化館 17人 

第 2回生涯 
スポーツ委員会 

9 月 15日 
・平成 28年度佐世保市民体育祭について 
・親子ふれあいスポーツ教室の報告について 
・市民体力測定会について 

体育文化館 13人 

第３回 
総務委員会 

10月 31日 ・体育協会 70周年記念事業について 体育文化館 14人 

第４回 
総務委員会 

1 月 25日 
・平成 28年度体育協会表彰について（審査含む） 
・体協だより“ダッシュ!!”VOL6について 
・佐世保市ダンススポーツ連盟加入について 

体育文化館 15人 

 

 ⑤賛助会員の募集 

賛助会員（団体） 120団体 

賛助会員（個人） 242人 

 

（３）スポーツ少年団育成事業(事務局) 

  スポーツ少年団の理念の浸透を図るとともに、団員加入促進と単位団の拡充に努めました。 

①主催事業 

事  業  名 期 日 会  場 
参加人数
(人) 

佐々・佐世保地区スポーツ少年団 
軟式野球交流大会 

5 月 吉井地区 200 

スポーツ少年団指導者研修会 体育協会スポーツ医科学研修会との共催事業として開催 

サマースポーツ交流会 8月７日 海洋スポーツ基地カヤックセンター 56 

ボランティア活動 11月5日 えぼし高原リゾート 220 

スポーツ少年団表彰式及び交流会 

2月18日 長崎国際大学 151 

優秀団員賞   20名 

スポーツ優秀賞 個人 14名  5団体 



 

 

 ②派遣事業 

ア．県予選会・県交流大会４種目（軟式野球・ソフトボール・バレーボール・剣道） 

イ．九州ブロック競技別交流大会２種目（軟式野球・空手道） 

  ※県予選会を勝ち進むことで出場できる大会は、九州ブロック（軟式野球・ソフトボール）、 

全国交流会（バレーボール・剣道） 

③広報活動 

ア．加入促進リーフレット配布 

イ．オリジナル T シャツ・ポロシャツ販売 

④佐世保市スポーツ少年団 50周年記念事業 

記念誌の発刊 「佐世保市スポーツ少年団 50 年のあゆみ」と題して、佐世保市スポ

ーツ少年団指導者協議会とともに印刷・製本を事務局手作りで、全

21ページで発刊した。 

発刊：平成 29年 3月 

発行部数：250部 

記念祝賀会 期日：平成 29年 3月 18日（土） 

場所：レオプラザホテル 

参加人数：39人 

記念講演会 体育協会スポーツ医科学研修会との共催事業として開催 

 

（４）地域社会への寄与 

①小柳賞佐世保シティロードレース大会実行委員会への参画・運営協力 

  ・加盟団体である佐世保市陸上競技協会を主管として開催され、小学生から大人までの市民

が楽しめる小柳賞佐世保シティロードレースを共催し、大会運営に協力しました。 

  ②中学校体育大会への運営協力 

  ③環境に配慮した施設管理 

  ・海洋スポーツ基地カヤックセンターでは、海洋環境保全の一環として、海を守る植樹教育事

業を推進しました。 

  ・クリーンフェスティバル in こさざでは、施設周辺の海岸を清掃することにより海辺の環

境保全に寄与しました。 

  ④こども１１０番の登録による子ども達の保護 

  ・管理施設すべてに、「こども１１０番」の登録を行っております。幸いなことに、子とも 

達の一時的保護等の実績はありませんでした。 

  ⑤地域社会・教育活動等支援 

 ・市内中学校の職場体験及び高等学校のインターンシップ受け入れを行いました。 

＊平成 28年度の実績  

学校名 受け入れ施設 人数(人) 

大野中学校 

総合グラウンド 

     各施設 

2 

中里中学校 4 

日野中学校 3 

相浦中学校 4 

特別支援学校 
高等部 11 

中等部 14 

聖和女学院高等学校 体育文化館  3 



 

 

   

・市内学校勤務職員の社会貢献活動、社会体験研修を受け入れました。 

   ＊平成 28年度の実績 

学校名等 受け入れ施設 人数(人) 

大野中学校教諭（2年目） 
総合グラウンド 

2 

佐世保工業高等学校教諭（10年目） 1 

祇園小学校教諭（10年目） 体育文化館 1 

 

 

                         以  上 


