
平成 25年度  事業計画書 

 
 公益財団法人佐世保市体育協会は、定款に基づき、佐世保市民のアマチュアスポーツの統一組

織としてスポーツを振興し、市民の体位、体力の向上を図り、スポーツ精神を養い、社会体育の

発展に寄与することを目的として各種事業を推進する。佐世保市及び長崎県の指定管理者として、

安全で快適な施設の提供を行うとともに、施設の有効活用を図り、誰でも安心してスポーツに親

しむことができる環境づくりに取り組んでいく。 
 また、当財団は、平成 24 年 4 月より、公益財団となり、スポーツを振興する団体として、佐

世保市及び長崎県の指定管理者として、市民や当該施設の利用者及び関係団体との更なる信頼を

構築すると共に、子供たちの健全育成を図る事業を推進し、地域住民との連携を深めていく。 
 
１．体育施設等管理運営業務 
 （１）施設管理の運営方針 
   ①安全で快適な施設の提供      
   ②安心できる施設環境づくり 
   ③公平・平等な管理運営 
   ④利用者の声を反映した管理運営          
   ⑤コスト縮減を意識した管理運営 
 （２）管理運営施設 
   ①佐世保市体育施設 
    ァ．佐世保市体育文化館（体育館、コミュニティセンター、駐車場） 
    ィ．佐世保市総合グラウンド（陸上競技場、野球場、体育館、運動広場、 
                  庭球場、プール、アーチェリー競技場、ゲートボール場） 
    ゥ．佐世保市温水プール 
    ェ．佐世保市東部スポーツ広場（ラグビー・サッカー場、ソフトボール場、ゲートボー

ル場） 
    ォ．佐世保市北部ふれあいスポーツ広場（多目的広場、庭球場、ゲートボール場） 
    ヵ．佐世保市小佐々地区体育施設 
      ・佐世保市小佐々海洋センター（体育館、プール） 

・佐世保市小佐々中央運動広場（グラウンド、テニスコート） 
・佐世保市小佐々海洋スポーツ基地 
・佐世保市小佐々スポーツセンター（体育館） 
・佐世保市大悲観グラウンド（グラウンド、テニスコート） 

②長崎県体育施設 
    ァ．長崎県立武道館（柔道場、剣道場、弓道場） 
    ィ．海洋スポーツ基地カヤックセンター 
    ゥ．長崎県立総合体育館県北トレーニング室 
   ③学校運動場照明施設 



    ァ．福石中学校 
    ィ．早岐中学校 
    ゥ．清水中学校 
    ェ．春日小学校 
   ④その他の施設 
    新公園テニスコート 
 （３）管理運営内容 
   ①施設の利用許可申請受付・許可、利用の日程調整並びに利用料金の徴収業務 
   ②機械設備等の操作･監視、日常点検業務 
   ③施設全体の維持管理 
    ァ．建物内の日常清掃・定期清掃、衛生設備の清掃・点検 
    ィ．施設内の警備業務 
    ゥ．施設の小規模な改修・修繕 
    ェ．施設内の緑地及び樹木の剪定、防除等の管理業務    ﾞ    
    ォ．駐車場の管理及び管理運営業務 
    ヵ．施設備品の維持・修繕等管理業務 
   ④高圧受電施設の保安管理業務 
    ァ．発電設備、照明設備等の点検業務 
   ⑤機械設備等の保守点検業務 
    ァ．電気機器及び自動制御装置等の全般的点検業務 
    ィ．衛生設備及び消防設備の全般的保守点検業務 
    ゥ．各種の小規模な修繕 
   ⑥各種報告書、統計等の作成等 
   ⑦その他施設全体の管理運営に関すること 
２．スポーツ振興の企画・運営 
   加盟競技団体やその他スポーツ関連団体と連携しながら事業を推進し、スポーツの普及と

発展に努める。 
 （１）生涯スポーツの普及・振興 
    加盟競技団体と連携し，各競技団体からの指導者を派遣し、子供から高齢者まで多くの

市民を対象に各種スポーツ教室を実施する。また、1 日型のイベントとして親子で様々な

競技を体験していただく「親子ふれあいスポーツ教室」を、市国体推進室と連携すること

により佐世保市国体開催種目を取り入れ、場所も室内・屋外の 2 箇所で実施するなど拡

大する。その他市民の体力を測定する「体力測定会」などを実施し、市民の生涯スポーツ

への意識向上を図る。 
    具体的取組 
    ①自主事業（スポーツ教室）の推進 
    ②親子ふれあいスポーツ教室（国体バージョン）の実施 
    ③チャレンジスポーツ塾の実施 



    ④ふれあいカヌーツーリングの実施 
    ⑤体力測定会の実施 
    ⑥はじめての方のトレーニング教室の実施 
    ⑦市民体育祭の委託事業実施 
    ⑧県民体育大会支援 
    別紙「事業計画一覧参照」 
 （２）競技力向上事業の推進 
    佐世保市からの支援を得て、指導者の育成及びジュニア層の育成を図る。また 
   トップレベル団体の大会や合宿の誘致を支援し、啓発に努めるとともに「長崎がんばらん

ば国体」に向けたプレ大会等については関係団体と連携して事業を推進する。 
    具体的取組 
    ①ジュニア層強化補助事業の実施 
    ②指導者育成補助事業の実施 
    ③「長崎がんばらんば国体」プレ大会開催の支援 
    ④大会誘致への支援 
    ⑤一貫指導体制に係わる情報提供 
 （３）スポーツ医・科学の推進について 
    現代におけるスポーツは目覚しい発展を遂げ、今や生活にならなくてはならない重要な

文化として定着している。 
    しかし、その一方では多発するスポーツ外傷や障害、過度な強化によるドロップアウト

やバーンアウト発生など解決しなければならない問題も多くあることから、スポーツ医・

科学の成果を取り入れたスポーツの推進が重要である。 
    当協会では、スポーツドクター協議会や県体育協会と連携し、スポーツの医・科学の講

演や研修会を実施し、スポーツ医・科学に関する啓発活動や情報提供を推進する。 
    具体的取組 
    ①スポーツ医・科学講演会や研修会の実施 
    ②スポーツドクター協議会や県体協との連携 
 （４）指導者育成事業 

   現在、スポーツ指導の現場では、指導する者は有資格者が望ましく、上位大会になると

監督等ベンチ入りをするには公認資格者が必須となってきている。 

当協会では、地域でのスポーツ活動を活性化するため、佐世保市からの支援及び賛助会

員会費を活用し、多様なニーズに応えられる指導者を育成する。 

   具体的取組 

   ①公認スポーツ指導者資格取得補助の実施 

   ②公認審判員の資格取得補助の実施 

   ③スポーツドクター資格取得補助の実施 

 （５）体育協会表彰 

   ①体育功労賞 



佐世保市において長年スポーツに携わり普及・発展に功績のあったスポーツ指導者の

表彰を行う。 

   ②スポーツ優秀賞 

スポーツにおいて優秀な成績をおさめた個人及び団体に対し表彰を行う。 

    ③体育優良団体表彰 

     地域で活動されスポーツ振興に功績のあった団体に対し表彰を行う。 

 （６）広報活動事業 

    スポーツ情報の提供として佐世保市スポーツ情報サイト「ＰＬＡＹ！」を活用し、各

施設のイベント情報及び新たなスポーツ情報を発信し、スポーツ教室等の広報活動を行

いスポーツの普及推進を図る。また、当協会のスポーツ情報誌体協だより「ダッシュ」

を作成し、佐世保市民にスポーツ情報を提供する。 

    また、国体ＰＲの協力を市国体推進室と連携し行っていく。 

   具体的取組 

   ①ホームページ「ＰＬＡＹ！」維持・管理・更新 

   ②体協だより「ダッシュ」の発刊（年 1回、13,000部） 

   ③スポーツ教室参加者募集及び告知のためのちらし作成 

    （町内回覧、小学校全校生徒ちらしを各々年間２回作成） 

   ④長崎がんばらんば国体佐世保市実行委員会バナー広告無償掲載 

   ⑤体協主催イベントでの国体ＰＲ（がんばくん来場等） 

 （７）自主財源の確保 

    体育協会独自のイベントを推進するため、自主財源の確保策として「賛助会員を募る」、

「物品販売の促進」、「自動販売機設置」、「広告募集」等を行う。 

   具体的取組 

   ①賛助会員募集 

   ②物品販売の促進 

   ③自動販売機設置 

   ④広告募集 

    ａ．プログラム広告（市民体育祭、体協表彰） 

    ｂ．ホームページバナー広告 

   ⑤炭酸カルシウムの販売 

 （８）その他 

   ○体育協会 70周年記念事業（平成 28年に向けて）の企画 

   ○小柳賞佐世保シティーロードレース実行委員会へ参画・運営協力 

   ○スポーツ少年団事務局運営 


