
大項目 中項目 小項目 説明
１生涯スポーツ普及・振興事業 （１）加盟競技団体種目スポーツ教室 ①かけっこ教室（2期）

②キッズバドミントン教室
③キッズソフトバレーボール教室
④ジュニアソフトテニス教室（2期）　※再開
⑤キッズテニス教室（低学年）
⑥キッズテニス教室（高学年）
⑦初心者水泳教室
⑧エンジョイ水泳教室
⑨太極拳教室（体育文化館）
⑩太極拳教室（入門クラス）（県立武道館）
新⑪太極拳教室（初級クラス）（県立武道館）
⑫キッズハンドボール教室
⑬キッズサッカー教室(U6)
⑭キッズサッカー教室（U8）
⑮初心者太極拳教室（陸上競技場南棟）

（２）B＆G財団資格取得職員によるイベント・スポーツ教室 ①水泳教室（初級）
②水泳教室（中級）
③海のいきもの観察教室
④ふれあいカヌーツーリング

（３）外部講師委嘱スポーツ教室事業 ①初心者ピラティス（月2回）
②初心者ピラティス（月4回）　※リニューアル
③かんたんエアロ＋ストレッチ　※リニューアル
④ピラティス教室　※リニューアル
⑤キッドビクス教室
⑥姿勢健康教室
新⑦アクアサイズ（仮名）
新⑧アクアサイズプログラム体験会

（４）親子ふれあいスポーツ教室 ①親子ふれあいスポーツ教室（国体バージョン）

　　屋外種目⇒総合グラウンド野球場
②親子ふれあいスポーツ教室（国体バージョン）

　　屋内種目⇒体育文化館

（５）チャレンジスポーツ塾

（６）市民体力測定会 ①市民体力測定会（体育文化館）

②市民体力測定会（総合グラウンド体育館）

（７）はじめての方のトレーニング教室

（８）各種調査事業 ①加盟競技団体の人口調査
②加盟競技団体のサークル・クラブ調査

（９）第４３回佐世保市民体育祭（市委託事業）（県体協補助事業）

（10）城島健司スポーツ普及支援事業（市委託事業） ジュニア（小・中学生）のスポーツ大会開催補助 1競技団体５万円の補助を４団体に行う。

（11）市体協表彰事業（賛助） 体育功労表彰、スポーツ優秀賞（個人・団体）
 毎年２月に、功労者・団体と優秀な成績を
社会体育優良団体 修めた個人・団体を表彰する

指定管理施設の空きスペースを活用し、各
加盟団体と共同で、スポーツ教室を開催

小佐々地区の海洋・プール施設を活用し、水
にちなんだ事業を開催

指定管理施設の空きスペースを活用し、外
部講師による加盟団体種目以外のスポーツ
教室を開催

当協会加盟の各競技団体の協力を得て、小
学生（２～４年）の児童を対象に月替わりで
複数の種目を体験する。※6～2月（8月は海
洋スポーツ）

10月の体育の日前日の日曜日に総合開会
式。役員・競技者で毎年約9,000人の参加が
ある。

１日のみ２時間程度のイベントとし、選択プロ
グラムを自由に選び、多くのスポーツを体験
し、親子で楽しい時間を共有できるよう、加盟
競技団体と協力し開催する。今年度は、佐世
保市国体開催種目のPRを兼ねて国体推進
室と共催する。

11月の県民スポーツ月間に、県北トレーニン
グ室はじめての利用者を対象に、トレーニン
グ教室を開催
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20歳以上の市民を対象に｢新体力テスト｣の
測定会を実施（２会場）

本市における体育・スポーツ活動の基礎資
料を得ることを目的として実施



大項目 中項目 小項目 説明
2競技力向上事業 （１）スポーツ普及振興事業（市補助事業） ジュニア層の競技力向上事業 強化練習会やスポーツ教室を年間を通して

特定競技強化事業 事業について、１競技団体上限30万円の補
活用し、強化を行う。

3指導者育成事業 （１）スポーツ普及振興事業（市補助事業） 優秀指導者育成事業 各競技団体が、指導者・審判員の養成を行う

事業に、1競技団体10万円の補助を行う。

（２）公認スポーツ指導者養成事業（市補助事業）（賛助） 日体協公認資格取得者補助 新規の指導者資格・審判資格（レベルアップ
スポーツドクター資格取得助成 に対し、経費の一部を補助し、資格取得者の
公認審判員の資格取得助成 増加につなげる。

4スポーツ医科学事業 （1）研修会事業（県体協補助事業） スポーツ医科学研修会

5県民体育大会派遣補助事業 （１）派遣費補助事業（市補助事業）（賛助） 交通費・宿泊費補助 県民体育大会出場に伴う補助
（２）参加料補助事業（賛助） 参加料（1人500円）補助

6自主財源の確保 （１）賛助会費事業 賛助会員の増強方策

（２）広告収益事業 ①市民体育祭プログラム 広告・収入の増強
②市体協表彰プログラム 広告・収入の増強
③HP「PLAY!」バナー広告 HP「ＰＬＡＹ！」バナー広告設置による収入増

（３）体協応援商品販売収益事業 体協応援商品の販売 体協応援商品の開発販売

（４）自動販売機販売収益事業 販売手数料収入 市施設自販機設置による販売手数料収入

（５）炭酸カルシウム販売収益事業 施設使用者へのサービスを兼ねて実施

（６）補助金調査事業 活用できる補助金の調査

7広報活動事業 （１）ホームページ「PLAY!」運用 ①佐世保市民及び佐世保市出身者の活躍紹介 ホームページによる広報活動
②体育協会イベントスケジュール
③スポーツ教室・協会主催事業の案内
④サークル案内
⑤賛助会員並びに広告掲載の案内
⑥調査データ
⑦長崎がんばらんば国体佐世保市実行委員会
　　バナー広告無償掲載

（２）体育協会情報誌「ダッシュ！」発刊（年１回） 体協情報誌「ダッシュ！」を発刊する。

（３）イベント・教室チラシ発行事業 町内回覧２回 イベント・教室開催チラシの発行・配布
学校配布２回

8スポーツ少年団事務局 （１）スポーツ少年団事務局事業 ①理事会の開催 本部・指導者協議会・ﾘｰﾀﾞｰ会の事務局業務
②県軟式野球交流大会地区予選会開催
③サマースポーツ交流会開催
④ボランティア活動開催
⑤指導者研修会の開催
⑥交流会・表彰式の開催
⑦県・九州・全国各種交流大会・研修会への派遣
⑧派遣補助事業
⑨Ｔシャツ・ポロシャツ販売事業
⑩HPによる広報活動

指導者等を対象にした専門家によるメンタル
トレーニングやスポーツドクターによるスポー
ツ障害の予防法に関する講義
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